
男子一般区民大会 ６０ｍ
GR(区民大会記録)       9秒13  松本　恵仁(久我山)  H30

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.4

  1   4  100
酒井  和彦
ｻｶｲ ｶｽﾞﾋｺ

  10.05

  2   3   34
松本  恵仁
ﾏﾂﾓﾄ ｹｲｼﾞ

  10.05

男子一般区民大会 １００ｍ
GR(区民大会記録)      10秒92  竹井　郁哉(慶応義塾大学)  R1

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  11    1
大貫  健太
ｵｵﾇｷ  ｹﾝﾀ

SPRINTEST   10.99/-1.1

  2  10  173
佐藤  喜彦
ｻﾄｳ ﾖｼﾋｺ

日大理工   11.49/-1.1

  3   8   21
田中  潤
ﾀﾅｶ ｼﾞｭﾝ

東京陸協   11.62/-0.5

  4   1  208
齋藤  立樹
ｻｲﾄｳ ﾀﾂｷ

東京陸協   11.67/+0.8

  5   7   99
飯森  義志
ｲｲﾓﾘ ﾖｼﾕｷ

東京都立大   11.80/-0.5

  6   4  209
齋藤  嘉紀
ｻｲﾄｳ ﾖｼﾉﾘ

東京陸協   11.87/-1.1

  7  12  143
杉原  賢治
ｽｷﾞﾊﾗ ｹﾝｼﾞ

WAVE TC   11.93/+0.8

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  8  13   39
渡丸  大和
ﾄﾏﾙ ﾔﾏﾄ

東京陸協   12.32/+0.2

  9   3   12
西溜  優大
ﾆｼﾀﾞﾏﾘ ﾕｳﾀﾞｲ

東京陸協   12.71/-0.9

 10   6  164
跡野  晃
ｱﾄﾉ ﾋｶﾙ

Run Crew   13.07/+0.2

 11   2  172
大舘  尭春
ｵｵﾀﾞﾁ ﾀｶﾊﾙ

東京陸協   14.27/-0.9

  5  144
大曽根  翼
ｵｵｿﾈ ﾂﾊﾞｻ

東京陸協 DNS

  9   89
小林  大樹
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｲｷ

SMARTS DNS

男子一般40歳以上区民大会 １００ｍ
GR(区民大会記録)      11秒65  石川　康之(SOMPOｱｾｯﾄﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ)  R1

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   7   10
南保  紀善
ﾅﾝﾎﾞ ﾉﾘﾖｼ

ティガアスリートクラ   12.59/-0.4

  2   3   44
石坂  一弘
ｲｼｻﾞｶ ｶｽﾞﾋﾛ

  13.43/-0.4

  3   2   11
加藤  強志
ｶﾄｳ ﾂﾖｼ

東京陸協   14.56/-0.4

  4   6   22
泉市  啓一
ｲｽﾞﾐｲﾁ ｹｲｲﾁ

東京陸協   15.46/-0.3

  4  194
力  一浩
ﾁｶﾗ ｶｽﾞﾋﾛ

DNS

  5  100
酒井  和彦
ｻｶｲ ｶｽﾞﾋｺ

DNS

男子一般区民大会 ５０００ｍ
GR(区民大会記録)  16分30秒59  吉平  拓也(東京陸協)  R3

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   2   31
小檜山  江未留
ｺﾋﾞﾔﾏ ｴﾐﾙ

BNK23 15:58.73 NGR

  2   3   30
影山  彰
ｶｹﾞﾔﾏ ｱｷﾗ

中大杉並高　教員 17:11.96

  3   1   37
鈴木  裕之
ｽｽﾞｷ ﾋﾛﾕｷ

東京陸協 18:17.57

  4   4   97
河西  裕
ｶﾜﾆｼ ﾕﾀｶ

住友化学 18:51.26

  5   47
幸村  和也
ﾕｷﾑﾗ ｶｽﾞﾔ

東京陸協 DNS

凡例（NGR:大会新記録/ DNS:欠    場）



男子一般50歳以上区民大会 ５０００ｍ
GR(区民大会記録)  17分42秒09  大久保  勝明(済美山RC)  R3

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   3   48
大久保  勝明
ｵｵｸﾎﾞ ｶﾂｱｷ

18:36.79

  2   1   11
加藤  強志
ｶﾄｳ ﾂﾖｼ

東京陸協 20:16.25

  3   2   41
酒井  耕一
ｻｶｲ ｺｳｲﾁ

杉並MEW 21:57.75

男子一般区民大会 走高跳
GR(区民大会記録)       1m96   一柳　忠彦(フジテレビ)  H 7

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1m20 1m25 1m30 1m40 1m45 1m50 1m55 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  2   23
栗原  航介
ｸﾘﾊﾗ ｺｳｽｹ

SSCR -   -   -   o   o   x o  x x x 1m50

  2  1   22
泉市  啓一
ｲｽﾞﾐｲﾁ ｹｲｲﾁ

東京陸協 o   x x x                1m20

男子一般区民大会 走幅跳
GR(区民大会記録)       7m30   松嶋　坤立(香港菜館)  H25

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目

3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1   23
栗原  航介
ｸﾘﾊﾗ ｺｳｽｹ

SSCR
  5m01
-0.3

  5m11
-1.3

  5m19
-1.3

  5m19
-1.3

1
  5m00
-0.6

  5m05
-1.1

  5m15
+0.8

 5m19
-1.3

男子一般区民大会 砲丸投(7.260kg)
GR(区民大会記録)       9m56   秋武　尚義(和泉)  H29

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目

3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1   88
大﨑  崚矢
ｵｵｻｷ ﾘｮｳﾔ

東京陸協   8m63   9m55   8m89   9m55 1   8m30   9m41   9m53  9m55

男子一般区民大会 砲丸投(5.000kg)
GR(区民大会記録)      10m73   佐藤　清(南荻窪)  H28

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目

3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1  102
瀧川  清人
ﾀｷｶﾞﾜ ｷﾖﾋﾄ

  ×   5m92   5m96   5m96   ×   ×   ×  5m96



男子一般区民大会 ２００ｍ
GR(区民大会記録)      22秒13  竹井　郁哉(慶応義塾大学)  R1

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   6   96
川尻   実
ｶﾜｼﾞﾘ ﾐﾉﾙ

REACT   23.98/-1.5

  2   2   39
渡丸  大和
ﾄﾏﾙ ﾔﾏﾄ

東京陸協   25.06/-0.8

  3   7  167
古田  一輝
ﾌﾙﾀ ｶｽﾞｷ

三谷小   25.46/-0.8

  3   89
小林  大樹
ｺﾊﾞﾔｼ ﾀｲｷ

SMARTS DNF

  4   99
飯森  義志
ｲｲﾓﾘ ﾖｼﾕｷ

東京都立大 DNS

  5  209
齋藤  嘉紀
ｻｲﾄｳ ﾖｼﾉﾘ

東京陸協 DNS

男子一般区民大会 ４００ｍ
GR(区民大会記録)      52秒45  土岐　健介(東京陸協)  R1

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   4   96
川尻   実
ｶﾜｼﾞﾘ ﾐﾉﾙ

REACT   55.31

  2   3  193
水野  哲太
ﾐｽﾞﾉ ﾃﾂﾀ

Jクラブ   58.10

男子一般区民大会 １５００ｍ
GR(区民大会記録)   4分20秒16  幸村  和也（東京陸協）  R3

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   2   47
幸村  和也
ﾕｷﾑﾗ ｶｽﾞﾔ

東京陸協  4:18.46 NGR

  2   4   46
実川  太一
ｼﾞﾂｶﾜ ﾀｲﾁ

 5:08.52

  3   1  172
大舘  尭春
ｵｵﾀﾞﾁ ﾀｶﾊﾙ

東京陸協  6:15.93

  3   37
鈴木  裕之
ｽｽﾞｷ ﾋﾛﾕｷ

東京陸協 DNS

男子一般区民大会 ４×１００ｍＲ
GR(区民大会記録)      45秒66  本間　加藤　田中　安藤(ROOTS)  R3

決勝
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 

  3
 

三谷小
 

 167
 169
 170
 168

古田  一輝
飯田  大生
三浦  啓吾
三浦  紳吾

ﾌﾙﾀ ｶｽﾞｷ
ｲｲﾀﾞ ﾀｲｾｲ
ﾐｳﾗ ｹｲｺﾞ
ﾐｳﾗ ｼﾝｺﾞ

50.47
 

 

凡例（NGR:大会新記録/ DNF:途中棄権/ DNS:欠    場）



女子一般50歳以上区民大会 ６０ｍ
GR(区民大会記録)      9秒75   泉 　泰子           R1

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.3

  1   3   45
渡邉  登美子
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾄﾐｺ

  10.92

女子一般区民大会 １００ｍ
GR(区民大会記録)     15秒61   青木みのり(天沼)  H29

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   3  171
各務  佐友里
ｶｶﾞﾐ ｻﾕﾘ

東京陸協   17.54/-0.9

  2   4   43
青木  みのり
ｱｵｷ ﾐﾉﾘ

東京ﾏｽﾀｰｽﾞ   17.56/-0.9

  3   5   45
渡邉  登美子
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾄﾐｺ

  17.72/-0.9

女子一般区民大会 ８００ｍ
GR(区民大会記録)   2分55秒58  各務  佐友里(東京陸協)  R3

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   3   35
岩村  直美
ｲﾜﾑﾗ ﾅｵﾐ

ＲＳＬＡＢ  2:51.27 NGR

  2   4  171
各務  佐友里
ｶｶﾞﾐ ｻﾕﾘ

東京陸協  3:13.19

女子一般区民大会 ５０００ｍ
GR(区民大会記録)  19分07秒34  近藤　　瞳(エボーリュＲＣ)  R1

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   1   98
今井  香子
ｲﾏｲ ｷｮｳｺ

ウルトラプロジェクト 20:57.48

凡例（NGR:大会新記録）



男子高校区民大会 １００ｍ
GR(区民大会記録)     11秒24   古谷　健介(専修大高)  H29

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   4  165
藤田  輝(高2)
ﾌｼﾞﾀ ﾋｶﾙ

都国分寺高   11.34/+0.3

  2   7  159
近藤  雅哉(高1)
ｺﾝﾄﾞｳ ﾏｻﾔ

日大鶴ヶ丘高   11.71/-0.9

  3   6  147
近藤  優太(高2)
ｺﾝﾄﾞｳ ﾕｳﾀ

日大鶴ヶ丘高   11.72/+0.3

  4   3  160
北島  侑空(高1)
ｷﾀｼﾞﾏ ﾕｳｸ

日大鶴ヶ丘高   12.08/-0.9

  5  150
樋口  裕太(高2)
ﾋｸﾞﾁ ﾕｳﾀ

日大鶴ヶ丘高 DNS

男子高校区民大会 ２００ｍ

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:+0.2

  1   6  150
樋口  裕太(高2)
ﾋｸﾞﾁ ﾕｳﾀ

日大鶴ヶ丘高   22.71

  2   3  165
藤田  輝(高2)
ﾌｼﾞﾀ ﾋｶﾙ

都国分寺高   23.29

  3   5  147
近藤  優太(高2)
ｺﾝﾄﾞｳ ﾕｳﾀ

日大鶴ヶ丘高   23.66

  4   4  159
近藤  雅哉(高1)
ｺﾝﾄﾞｳ ﾏｻﾔ

日大鶴ヶ丘高   24.01

男子高校区民大会 ５０００ｍ
GR(区民大会記録)  16分30秒2   丸山　遥加(国学院久我山)  H18

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   3  158
荒井  勇介(高1)
ｱﾗｲ ﾕｳｽｹ

日大鶴ヶ丘高 18:47.32

  2   1  148
水流  慎平(高2)
ﾂﾙ ｼﾝﾍﾟｲ

日大鶴ヶ丘高 20:56.02

  3   2  149
羽鳥  魁(高2)
ﾊﾄﾘ ｶｲ

日大鶴ヶ丘高 21:49.07

男子高校区民大会 ４×１００ｍＲ
GR(区民大会記録)      44秒06  古谷  佐藤  吾妻  佐藤 健登(専修大高A)  H29

決勝
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 

  3
 

日大鶴ヶ丘高
 

 146
 147
 160
 150

國井  翔太(高2)
近藤  優太(高2)
北島  侑空(高1)
樋口  裕太(高2)

ｸﾆｲ ｼｮｳﾀ
ｺﾝﾄﾞｳ ﾕｳﾀ
ｷﾀｼﾞﾏ ﾕｳｸ
ﾋｸﾞﾁ ﾕｳﾀ

44.30
 

 

凡例（DNS:欠    場）



男子高校区民大会 走幅跳
GR(区民大会記録)        6m78  石村謙太郎(都西)  H11

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目

3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1  146
國井  翔太(高2)
ｸﾆｲ ｼｮｳﾀ

日大鶴ヶ丘高
  5m60
+0.0

  5m05
-1.3

  5m38
-0.8

  5m60
+0.0

1
  5m83
-0.6

  5m90
-0.9

  6m17
+1.0

 6m17
+1.0

男子高校区民大会 砲丸投(6.000kg)
GR(区民大会記録)       16m29  秋本　壯樹(成城)  H20

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目

3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   24
杉山  将(高2)
ｽｷﾞﾔﾏ ｼｮｳ

東京陸協 DNS

凡例（DNS:欠    場）



女子高校区民大会 １００ｍ
GR(区民大会記録)     13秒74   小坂　清楓(専修大高)  H29

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   7   27
高田  茉奈(高2)
ﾀｶﾀﾞ ﾏﾅ

中大杉並高   13.91/-1.2

  2   4  153
菅原  真緒(高2)
ｽｶﾞﾜﾗ ﾏｵ

日大鶴ヶ丘高   14.11/-1.2

  3   8  163
馬場  理桜(高1)
ﾊﾞﾊﾞ ﾘｵ

日大鶴ヶ丘高   14.17/-0.1

  4   6  157
山田  みなみ(高2)

ﾔﾏﾀﾞ ﾐﾅﾐ
日大鶴ヶ丘高   14.88/-0.1

  5   5  155
中嶌   美羽(高2)
ﾅｶｼﾏ  ﾐｳ

日大鶴ヶ丘高   15.08/-0.1

  6   2  154
染谷  優寿香(高2)

ｿﾒﾔ ﾕｽﾞｶ
日大鶴ヶ丘高   15.20/-1.2

  3   26
加藤  綾萌(高1)
ｶﾄｳ ｱﾔﾒ

中大杉並高 DNS

女子高校区民大会 ２００ｍ

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.7

  1   5  161
山根  千明(高1)
ﾔﾏﾈ ﾁｱｷ

日大鶴ヶ丘高   29.20

  2   3  163
馬場  理桜(高1)
ﾊﾞﾊﾞ ﾘｵ

日大鶴ヶ丘高   29.92

  4  162
安野  ひより(高1)

ﾔｽﾉ ﾋﾖﾘ
日大鶴ヶ丘高 DNS

女子高校区民大会 ８００ｍ
GR(区民大会記録)  2分39秒87   宮田  もも花(都杉並高)  R3

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   3  151
伊藤  美咲(高2)
ｲﾄｳ ﾐｻｷ

日大鶴ヶ丘高  2:28.96 NGR

女子高校区民大会 ４×１００ｍＲ
GR(区民大会記録)     52秒28   宮下  小坂  能勢  廣瀬(専修大高A)  H29

決勝
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 

  4
 

中大杉並高
 

  27
  28
  25
  26

高田  茉奈(高2)
中野  舞子(高2)
木村  日結(高1)
加藤  綾萌(高1)

ﾀｶﾀﾞ ﾏﾅ
ﾅｶﾉ ﾏｲｺ
ｷﾑﾗ ﾋﾕ
ｶﾄｳ ｱﾔﾒ

51.96
 

NGR
 

  2
 

  3
 

日大鶴ヶ丘高
 

 155
 153
 157
 154

中嶌   美羽(高2)

菅原  真緒(高2)
山田  みなみ(高2)

染谷  優寿香(高2)

ﾅｶｼﾏ  ﾐｳ
ｽｶﾞﾜﾗ ﾏｵ
ﾔﾏﾀﾞ ﾐﾅﾐ
ｿﾒﾔ ﾕｽﾞｶ

56.03
 

 

凡例（NGR:大会新記録/ DNS:欠    場）



女子高校区民大会 走高跳
GR(区民大会記録)       1m57   宮下　理那(専修大高)  H29

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1m00 1m05 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1  156
村田  帆風(高2)
ﾑﾗﾀ ﾎﾉｶ

日大鶴ヶ丘高 o   x x x 1m00

女子高校区民大会 走幅跳
GR(区民大会記録)       5m00   鵜沢  　　(日大二)  S46

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目

3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  5   26
加藤  綾萌(高1)
ｶﾄｳ ｱﾔﾒ

中大杉並高
  4m94
+0.8

  4m86
+0.5

  4m82
+0.2

  4m94
+0.8

  4m96
+0.6

  5m09
+1.0

  5m21
+1.6

 5m21
+1.6

NGR

  2  1   25
木村  日結(高1)
ｷﾑﾗ ﾋﾕ

中大杉並高   ×
  4m09
+0.5

  4m51
-0.4

  4m51
-0.4

  4m68
+1.0

  4m81
-0.1

  4m68
+0.8

 4m81
-0.1

  3  3  161
山根  千明(高1)
ﾔﾏﾈ ﾁｱｷ

日大鶴ヶ丘高
  4m20
+0.4

  4m28
+0.1

  4m31
-1.3

  4m31
-1.3

  ×
  4m13
+0.7

  4m01
+0.5

 4m31
-1.3

  4  4  162
安野  ひより(高1)

ﾔｽﾉ ﾋﾖﾘ
日大鶴ヶ丘高

  4m10
-0.1

  ×
  4m12
+0.1

  4m12
+0.1

  4m16
+2.1

  ×
  4m24
+0.6

 4m24
+0.6

  2  152
吉川  由珠(高2)
ｷｯｶﾜ ﾕｽﾞ

日大鶴ヶ丘高 DNS

凡例（NGR:大会新記録/ DNS:欠    場）



男子中学1年区民大会 １００ｍ
GR(区民大会記録)     12秒49   益田　達聖(和泉中)  Ｈ29

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  10  113
濵口  晃行(中1)
ﾊﾏｸﾞﾁ ｱｷﾐﾁ

阿佐ヶ谷中   12.45/-0.3 NGR

  2   7   13
北村  皆登(中1)
ｷﾀﾑﾗ ｶｲﾄ

Espoir   13.45/-0.3

  3  11  131
平川  綾人(中1)
ﾋﾗｶﾜ ｱﾔﾄ

井荻中   13.81/-0.0

  4   4  199
成田  駿人(中1)
ﾅﾘﾀ ﾊﾔﾄ

富士見丘中   13.86/-0.3

  5   3  114
髙村  龍斗(中1)
ﾀｶﾑﾗ ﾘｭｳﾄ

阿佐ヶ谷中   14.28/-0.0

  6  14   53
三宅  瑛心(中1)
ﾐﾔｹ ｴｲｼﾝ

中瀬中   14.32/-0.0

  7   6  130
高橋  大翔(中1)
ﾀｶﾊｼ ﾊﾙﾄ

井荻中   14.45/-1.2

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  8   8   50
土井  海周(中1)
ﾄﾞｲ ｶｲｼｭｳ

中瀬中   15.16/-0.0

  9  13  198
松尾  晃汰(中1)
ﾏﾂｵ ｺｳﾀ

富士見丘中   16.89/-1.2

 10   9  142
山下  陸(中1)
ﾔﾏｼﾀ ﾘｸ

井荻中   17.50/-1.2

 11   1   54
渡辺  璃久(中1)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾘｸ

中瀬中   17.87/-1.2

  2   83
吉尾  奏(中1)
ﾖｼｵ ｶﾅﾃﾞ

中瀬中 DNS

  5   56
宮田  京弥(中1)
ﾐﾔﾀ ｷｮｳﾔ

中瀬中 DNS

 12  112
村主  雅弥(中1)
ﾑﾗﾇｼ ﾏｻﾔ

阿佐ヶ谷中 DNS

男子中学2～3年区民大会 １００ｍ
GR(区民大会記録)     11秒83   出口　弦輝(和泉中)  Ｈ29

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  11  192
辻  晴太(中2)
ﾂｼﾞ ﾊﾙﾀ

松溪中   12.24/-2.3

  2   6  103
小山  ﾚﾈﾝ(中3)
ｺﾔﾏ ﾚﾈﾝ

阿佐ヶ谷中   12.32/-2.3

  3   7  181
樺澤  拓海(中3)
ｶﾊﾞｻﾜ ﾀｸﾐ

和泉中   12.59/-2.3

  4  18  195
鷹見  隆一郎(中2)

ﾀｶﾐ ﾘｭｳｲﾁﾛｳ
富士見丘中   12.73/-2.3

  5   1   62
小林  史翔(中2)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾌﾐﾄ

中瀬中   12.76/-0.2

  6  16  179
田畑  志穏(中2)
ﾀﾊﾞﾀ ｼｵﾝ

和泉中   12.79/-2.3

  7  13  197
小松  正大朗(中2)

ｺﾏﾂ ｼｮｳﾀﾛｳ
富士見丘中   12.94/-0.1

  8  12  138
井口  泰成(中2)
ｲｸﾞﾁ ﾀｲｾｲ

井荻中   13.11/-0.1

  9   2   60
守屋  匠(中2)
ﾓﾘﾔ ﾀｸﾐ

中瀬中   13.15/-0.1

 10  10   20
深町  柊(中3)
ﾌｶﾏﾁ ｼｭｳ

杉森中   13.21/-0.3

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

 11   3  140
増岡  廉(中2)
ﾏｽｵｶ ﾚﾝ

井荻中   13.24/-0.2

 12  14  180
小杉  瑠依(中2)
ｺｽｷﾞ ﾙｲ

和泉中   13.29/-0.2

 13   5   63
林  和樹(中2)
ﾊﾔｼ ｶｽﾞｷ

中瀬中   13.73/-0.1

 14   4  196
大久保  碧海(中2)

ｵｵｸﾎﾞ ｱｵ
富士見丘中   13.81/-0.1

 15  19  105
佐藤  那由多(中3)

ｻﾄｳ ﾅﾕﾀ
阿佐ヶ谷中   14.04/-2.3

 16   9  176
菱沼  孝太(中2)
ﾋｼﾇﾏ ｺｳﾀ

和泉中   14.09/-0.1

 17  15   59
田中  寿則(中2)
ﾀﾅｶ ﾄｼﾉﾘ

中瀬中   14.36/-0.3

 18  20    2
岡崎  正剛(中2)
ｵｶｻﾞｷ  ｾｲｺﾞｳ

アルファプラス   14.48/-0.1

 19   8  132
猪又  俊太郎(中2)

ｲﾉﾏﾀ ｼｭﾝﾀﾛｳ
井荻中   14.57/-0.3

 17   64
野村  虎珀(中2)
ﾉﾑﾗ ｺﾊｸ

中瀬中 DNS

男子中学1年区民大会 １５００ｍ
GR(区民大会記録)  4分47秒46   川口  礼央(大宮中)  R3

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   6  111
影林  虎琉(中1)
ｶｹﾞﾊﾞﾔｼ ﾀｹﾙ

阿佐ヶ谷中  5:15.84

  2   4  200
関根  名良(中1)
ｾｷﾈ ﾅﾗ

富士見丘中  5:17.07

  3   7   55
大宮  良太(中1)
ｵｵﾐﾔ ﾘｮｳﾀ

中瀬中  5:33.94

  4   5   85
松森  康佑(中1)
ﾏﾂﾓﾘ ｺｳｽｹ

中瀬中  5:35.78

  5   2  114
髙村  龍斗(中1)
ﾀｶﾑﾗ ﾘｭｳﾄ

阿佐ヶ谷中  6:03.93

  6   3  116
宮里  樹(中1)
ﾐﾔｻﾄ ｲﾂｷ

阿佐ヶ谷中  6:19.48

  1  118
福與  高虎(中1)
ﾌｸﾖ ﾀｶﾄﾗ

阿佐ヶ谷中 DNS

凡例（NGR:大会新記録/ DNS:欠    場）



男子中学2～3年区民大会 １５００ｍ
GR(区民大会記録)  4分28秒27   白坂　秀虎(中瀬中)  H29

決勝
順位 ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   6   20
深町  柊(中3)
ﾌｶﾏﾁ ｼｭｳ

杉森中  4:50.82

  2   3  175
佐藤  達基(中2)
ｻﾄｳ ﾀﾂｷ

和泉中  4:59.33

  3   2  189
古川  大睦(中2)
ﾌﾙｶﾜ ﾋﾛﾑ

和泉中  5:01.24

  4   4  141
徳武  海翔(中2)
ﾄｸﾀｹ ｶｲﾄ

井荻中  5:01.36

  5   8   61
吉田  光希(中2)
ﾖｼﾀﾞ ｺｳｷ

中瀬中  5:19.19

  6   1  139
池田  悠人(中2)
ｲｹﾀﾞ ﾊﾙﾄ

井荻中  5:37.28

  7   9  174
安塚  仁志(中2)
ﾔｽﾂﾞｶ ﾋﾄｼ

和泉中  6:15.80

  5  190
松本  麗央(中3)
ﾏﾂﾓﾄ ﾚｵ

和泉中 DNS

  7   86
野中  洸太(中3)
ﾉﾅｶ ｺｳﾀ

井荻中 DNS

 10  107
成瀬  雄太(中3)
ﾅﾙｾ ﾕｳﾀ

阿佐ヶ谷中 DNS

男子中学共通区民大会 ２００ｍ
GR(区民大会記録)     23秒20   小椋　陽仁(中瀬中)  H30

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-0.2

  1   3  106
白田  道郎(中3)
ｼﾗﾀ ﾐﾁﾛｳ

阿佐ヶ谷中   26.26

  2   4   13
北村  皆登(中1)
ｷﾀﾑﾗ ｶｲﾄ

Espoir   27.01

男子中学共通区民大会 ４００ｍ
GR(区民大会記録)  58秒72   鹿野  和聡(阿佐ヶ谷中)  R3

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   4  104
鹿野  和聡(中3)
ｶﾉ ｱｲﾄ

阿佐ヶ谷中   54.82 NGR

  2   3   52
野村  周平(中1)
ﾉﾑﾗ ｼｭｳﾍｲ

中瀬中  1:01.65

  3   2  200
関根  名良(中1)
ｾｷﾈ ﾅﾗ

富士見丘中  1:03.04

男子中学共通区民大会 ４×１００ｍＲ
GR(区民大会記録)     48秒76   小山　濱口　鹿野　佐藤(阿佐ヶ谷中)  R3

決勝
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 

  3
 

阿佐ヶ谷中A
 

 103
 106
 104
 107

小山  ﾚﾈﾝ(中3)
白田  道郎(中3)
鹿野  和聡(中3)
成瀬  雄太(中3)

ｺﾔﾏ ﾚﾈﾝ
ｼﾗﾀ ﾐﾁﾛｳ
ｶﾉ ｱｲﾄ
ﾅﾙｾ ﾕｳﾀ

48.13
 

NGR
 

  2
 

  5
 

和泉中
 

 177
 178
 183
 179

香坂  行真(中2)

大橋  光(中2)
松浦  昊生(中2)
田畑  志穏(中2)

ｺｳｻｶ ﾕｷﾉｼﾝ
ｵｵﾊｼ ｺｳ
ﾏﾂｳﾗ ｺｳｾｲ
ﾀﾊﾞﾀ ｼｵﾝ

49.17
 

 

  3
 

  4
 

阿佐ヶ谷中B
 

 114
 113
 117
 115

髙村  龍斗(中1)
濵口  晃行(中1)
吉田  知広(中1)
西森  匠馬(中1)

ﾀｶﾑﾗ ﾘｭｳﾄ
ﾊﾏｸﾞﾁ ｱｷﾐﾁ
ﾖｼﾀﾞ ﾄﾓﾋﾛ
ﾆｼﾓﾘ ｼｮｳﾏ

52.91
 

 

   6
 

富士見丘中
 

 DNS
 

凡例（NGR:大会新記録/ DNS:欠    場）



男子中学共通区民大会 走高跳
GR(区民大会記録)      1m80    薄井　    (松渓中)  S52

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1m20 1m25 1m30 1m35 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1   58
宮丸  拓也(中2)
ﾐﾔﾏﾙ ﾀｸﾔ

中瀬中 o   x o  o   x x x 1m30

男子中学共通区民大会 走幅跳
GR(区民大会記録)      6m75    片山　大地(和田中)  R1

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目

3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  6  192
辻  晴太(中2)
ﾂｼﾞ ﾊﾙﾀ

松溪中
  5m91
+1.8

  5m58
+1.6

  5m35
+1.3

  5m91
+1.8

  5m58
+1.9

  5m83
+0.0

  ×
 5m91
+1.8

  2  1  178
大橋  光(中2)
ｵｵﾊｼ ｺｳ

和泉中
  5m20
+0.6

  5m07
+0.5

  4m27
+0.8

  5m20
+0.6

  3m29
+1.9

  4m45
+1.3

  ×
 5m20
+0.6

  3  7  113
濵口  晃行(中1)
ﾊﾏｸﾞﾁ ｱｷﾐﾁ

阿佐ヶ谷中
  5m19
+2.2

  4m92
+2.0

  4m72
+0.8

  5m19
+2.2

  4m63
+1.1

  4m80
+1.4

  4m85
+0.8

 5m19
+2.2

  4  3  177
香坂  行真(中2)
ｺｳｻｶ ﾕｷﾉｼﾝ

和泉中
  5m04
+0.7

  5m11
+1.7

  5m03
+2.1

  5m11
+1.7

  4m82
+1.2

  5m08
+1.8

  5m14
+1.4

 5m14
+1.4

  5  4  109
鈴木  慎平(中2)
ｽｽﾞｷ ｼﾝﾍﾟｲ

阿佐ヶ谷中
  4m47
+1.4

  3m99
+1.1

  ×
  4m47
+1.4

  5m03
+1.3

  4m91
+1.1

  4m78
+0.3

 5m03
+1.3

  6 13  108
栗原  優真(中2)
ｸﾘﾊﾗ ﾕｳﾏ

阿佐ヶ谷中
  4m90
+2.5

  4m61
+1.1

  4m53
+0.3

  4m90
+2.5

  4m87
+0.5

  4m73
+0.7

  5m01
+1.1

 5m01
+1.1

  7  2   57
田邉  克也(中1)
ﾀﾅﾍﾞ ｶﾂﾔ

中瀬中   ×
  4m45
+1.5

  ×
  4m45
+1.5

  ×
  4m51
+0.2

  ×
 4m51
+0.2

  8  9  117
吉田  知広(中1)
ﾖｼﾀﾞ ﾄﾓﾋﾛ

阿佐ヶ谷中
  4m32
+0.0

  ×
  4m04
+1.7

  4m32
+0.0

  4m20
+1.5

  4m24
+0.6

  4m06
+0.0

 4m32
+0.0

  9  8  183
松浦  昊生(中2)
ﾏﾂｳﾗ ｺｳｾｲ

和泉中
  3m62
+1.1

  3m90
+0.7

  4m32
+1.3

  4m32
+1.3

 4m32
+1.3

 10 10   53
三宅  瑛心(中1)
ﾐﾔｹ ｴｲｼﾝ

中瀬中
  4m28
+1.0

  3m86
+0.4

  3m93
+1.0

  4m28
+1.0

 4m28
+1.0

 11 12   85
松森  康佑(中1)
ﾏﾂﾓﾘ ｺｳｽｹ

中瀬中   ×
  4m16
+1.4

  4m21
+0.9

  4m21
+0.9

 4m21
+0.9

 12  5   51
飯塚  悠介(中1)
ｲｲﾂﾞｶ ﾕｳｽｹ

中瀬中
  3m62
+0.7

  3m33
+0.4

  ×
  3m62
+0.7

 3m62
+0.7

 11  106
白田  道郎(中3)
ｼﾗﾀ ﾐﾁﾛｳ

阿佐ヶ谷中 DNS

 14  182
戸田  峻平(中3)
ﾄﾀﾞ ｼｭﾝﾍﾟｲ

和泉中 DNS

男子中学共通区民大会 砲丸投(5.000kg)
GR(区民大会記録)     11m70    倉田龍之介(天沼中)  H23

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目

3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1  110
碓井  聡介(中2)
ｳｽｲ ｿｳｽｹ

阿佐ヶ谷中   6m25   6m36   6m36   6m36 3   6m01   6m46   6m55  6m55

  2  3   59
田中  寿則(中2)
ﾀﾅｶ ﾄｼﾉﾘ

中瀬中   6m00   ×   5m92   6m00 2   5m12   5m52   6m15  6m15

  3  2   49
大木  瑛司(中1)
ｵｵｷ ｴｲｼﾞ

中瀬中   ×   4m86   4m77   4m86 1   4m79   5m28   5m49  5m49

凡例（DNS:欠    場）



女子中学1年区民大会 １００ｍ
GR(区民大会記録)     13秒92   池田  夏埜(松渓中)  R3

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   9  207
米田  美紀(中1)
ﾖﾈﾀ ﾐｷ

富士見丘中   14.47/+1.1

  2  16   68
呉  紅璃(中1)
ｺﾞ ｱｶﾘ

中瀬中   14.64/+0.1

  3  14   67
浜場  果歩(中1)
ﾊﾏﾊﾞ ｶﾎ

中瀬中   14.67/+0.1

  4   1   65
内藤  茜(中1)
ﾅｲﾄｳ ｱｶﾈ

中瀬中   14.98/+0.1

  5   2   76
上中  優菜(中1)
ｶﾐﾅｶ ﾕｳﾅ

中瀬中   15.01/+0.1

  6  13  129
竹内  杏(中1)
ﾀｹｳﾁ ｱﾝ

阿佐ヶ谷中   15.14/+1.1

  7  21  134
上野  里緒(中1)
ｳｴﾉ ﾘｵ

井荻中   15.32/-1.8

  8  12   69
小松  楓(中1)
ｺﾏﾂ ｶｴﾃﾞ

中瀬中   15.45/-1.3

  9   3   72
上坂  姫梨月(中1)

ｺｳｻｶ ﾒﾘﾙ
中瀬中   15.47/+1.1

 10  22  125
斎藤  日月(中1)
ｻｲﾄｳ ﾋﾂﾞｷ

阿佐ヶ谷中   15.52/+1.1

 11  18   71
若林  真奈(中1)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾏﾅ

中瀬中   15.62/+1.1

順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

 12   8   70
松永  康和(中1)
ﾏﾂﾅｶﾞ ｺｳﾜ

中瀬中   15.64/+0.1

 13  15  127
野原  絢華(中1)
ﾉﾊﾗ ｱﾔｶ

阿佐ヶ谷中   15.97/-1.3

 14   5   73
若松  ななみ(中1)

ﾜｶﾏﾂ ﾅﾅﾐ
中瀬中   16.08/+1.1

 15  10  133
鏑木  麻梨子(中1)

ｶﾌﾞﾗｷ ﾏﾘｺ
井荻中   16.12/-1.8

 16   4   74
寺田  ふう(中1)
ﾃﾗﾀﾞ ﾌｳ

中瀬中   16.19/-1.3

 17  11  203
横内  千夏(中1)
ﾖｺｳﾁ ﾁﾅﾂ

富士見丘中   16.45/-1.3

 18   6   77
寺山  絆(中1)
ﾃﾗﾔﾏ ｷｽﾞﾅ

中瀬中   16.62/-1.3

 19  20   82
矢野  莉音(中1)
ﾔﾉ ﾘﾄ

中瀬中   17.20/-1.8

 20   7  206
中嶌  笑瑠(中1)
ﾅｶｼﾏ ｴﾙ

富士見丘中   17.56/-1.3

 21  17  136
小田嶋  一希(中1)

ｵﾀﾞｼﾏ ｶｽﾞｷ
井荻中   17.62/-1.8

 19  124
芳野  紗和(中1)
ﾖｼﾉ ｻﾜ

阿佐ヶ谷中 DNS

女子中学2～3年区民大会 １００ｍ
GR(区民大会記録)     13秒05   有村　実寿々(筑波大付属中)  H30

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   9  201
谷  菜々子(中2)
ﾀﾆ ﾅﾅｺ

富士見丘中   14.24/+0.6

  2   3  120
福與  莉奈(中3)
ﾌｸﾖ ﾘﾅ

阿佐ヶ谷中   14.33/+0.6

  3   1  123
山越  茜(中2)
ﾔﾏｺｼ ｱｶﾈ

阿佐ヶ谷中   14.61/+0.1

  4   8  121
野澤  なつき(中2)

ﾉｻﾞﾜ ﾅﾂｷ
阿佐ヶ谷中   15.34/+0.1

  5   6  122
日暮  夕里(中2)
ﾋｸﾞﾗｼ ﾕｳﾘ

阿佐ヶ谷中   15.47/+0.1

  6   5  185
渡辺  芽生(中2)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾒｲ

和泉中   15.78/+0.1

  2  187
神谷  樹奈(中2)
ｶﾐﾔ ｼﾞｭﾅ

和泉中 DNS

  4   80
大江  芽生(中2)
ｵｵｴ ﾒｲ

中瀬中 DNS

  7   79
村本  望羽(中2)
ﾑﾗﾓﾄ ﾐｳ

中瀬中 DNS

 10   78
足立  ひなた(中2)

ｱﾀﾞﾁ ﾋﾅﾀ
中瀬中 DNS

女子中学1年区民大会 ８００ｍ
GR(区民大会記録)  2分20秒48   一兜  咲子(大宮中)  R3

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   4  135
直原  理夏子(中1)

ｼﾞｷﾊﾗ ﾘｶｺ
井荻中  2:47.74

  2   2  205
岩井  歓奈(中1)
ｲﾜｲ ｶﾝﾅ

富士見丘中  2:51.55

  3   7  204
神長  千尋(中1)
ｶﾐﾅｶﾞ ﾁﾋﾛ

富士見丘中  2:52.03

  4   3   75
村田  杏奈(中1)
ﾑﾗﾀ ｱﾝﾅ

中瀬中  2:57.01

  5   6  128
木本  美帆(中1)
ｷﾓﾄ ﾐﾎ

阿佐ヶ谷中  3:01.23

  6   8  137
西村  優花(中1)
ﾆｼﾑﾗ ﾕｳｶ

井荻中  3:01.25

  7   5   66
岡野  心咲(中1)
ｵｶﾉ ﾐｻｷ

中瀬中  3:16.47

凡例（DNS:欠    場）



女子中学2～3年区民大会 ８００ｍ
GR(区民大会記録)  2分34秒64   木田　七海(杉森中)  H30

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   3  202
七條  暁(中2)
ｼﾁｼﾞｮｳ ｱｷ

富士見丘中  2:47.71

  2   5   84
髙尾  唯愛(中2)
ﾀｶｵ ﾕｲﾅ

中瀬中  2:50.30

  3   6  188
西田  愛莉(中2)
ﾆｼﾀﾞ ｱｲﾘ

和泉中  3:26.23

  4   81
岡  千暖(中2)
ｵｶ ﾁﾊﾙ

中瀬中 DNS

女子中学共通区民大会 ２００ｍ
GR(区民大会記録)     27秒49   有村　実寿々(筑波大付属中)  H30

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

風:-1.8

  1   4  120
福與  莉奈(中3)
ﾌｸﾖ ﾘﾅ

阿佐ヶ谷中   30.23

  3  121
野澤  なつき(中2)

ﾉｻﾞﾜ ﾅﾂｷ
阿佐ヶ谷中 DNS

  5   80
大江  芽生(中2)
ｵｵｴ ﾒｲ

中瀬中 DNS

女子中学共通区民大会 ４×１００ｍＲ
GR(区民大会記録)     53秒29   山口　森　松永  宮島(阿佐ヶ谷中)  R1

決勝
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 

  4
 

阿佐ヶ谷中A
 

 120
 119
 123
 122

福與  莉奈(中3)
平山  虹瑚(中3)

山越  茜(中2)
日暮  夕里(中2)

ﾌｸﾖ ﾘﾅ
ﾋﾗﾔﾏ ﾆｺ
ﾔﾏｺｼ ｱｶﾈ
ﾋｸﾞﾗｼ ﾕｳﾘ

56.09
 

 

  2
 

  6
 

阿佐ヶ谷中B
 

 127
 125
 126
 129

野原  絢華(中1)
斎藤  日月(中1)
佐藤  佑香(中1)

竹内  杏(中1)

ﾉﾊﾗ ｱﾔｶ
ｻｲﾄｳ ﾋﾂﾞｷ
ｻﾄｳ ﾕｳｶ
ﾀｹｳﾁ ｱﾝ

59.84
 

 

  3
 

  7
 

井荻中
 

 133
 136
 135
 134

鏑木  麻梨子(中1)

小田嶋  一希(中1)

直原  理夏子(中1)

上野  里緒(中1)

ｶﾌﾞﾗｷ ﾏﾘｺ
ｵﾀﾞｼﾏ ｶｽﾞｷ
ｼﾞｷﾊﾗ ﾘｶｺ
ｳｴﾉ ﾘｵ

1:01.76
 

 

   3
 

和泉中
 

 DNS
 

   5
 

富士見丘中
 

 DNS
 

女子中学共通区民大会 走高跳
GR(区民大会記録)       1m50   塩沢　富子(富士見丘中)  S35
GR(市民大会記録)              佐野      (松渓中)  S47

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   78
足立  ひなた(中2)

ｱﾀﾞﾁ ﾋﾅﾀ
中瀬中 DNS

凡例（DNS:欠    場）



女子中学共通区民大会 走幅跳
GR(区民大会記録)       5m16   佐野　 恵(大宮中)  H21

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目

3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  7  119
平山  虹瑚(中3)
ﾋﾗﾔﾏ ﾆｺ

阿佐ヶ谷中
  4m35
+0.2

  4m20
-0.9

  4m37
+0.2

  4m37
+0.2

7
  4m06
+0.2

  4m12
+0.0

  4m42
+0.4

 4m42
+0.4

  2  1  129
竹内  杏(中1)
ﾀｹｳﾁ ｱﾝ

阿佐ヶ谷中
  3m51
+2.3

  3m28
-1.0

  ×
  3m51
+2.3

3
  3m75
+0.6

  3m71
+1.0

  3m88
+1.6

 3m88
+1.6

  3  2  123
山越  茜(中2)
ﾔﾏｺｼ ｱｶﾈ

阿佐ヶ谷中   ×   －
  3m61
+0.6

  3m61
+0.6

5   ×
  3m36
+0.0

  3m87
+0.5

 3m87
+0.5

  4  3  122
日暮  夕里(中2)
ﾋｸﾞﾗｼ ﾕｳﾘ

阿佐ヶ谷中
  3m46
+0.3

  －
  3m45
+0.9

  3m46
+0.3

2
  3m39
-0.4

  3m66
+1.3

  2m55
+0.2

 3m66
+1.3

  5  6  186
樺澤  愛里(中2)
ｶﾊﾞｻﾜ ｱｲﾘ

和泉中
  3m21
-0.2

  3m63
+0.6

  3m42
+0.3

  3m63
+0.6

6
  3m62
+0.0

  3m60
-0.2

  3m61
-0.2

 3m63
+0.6

  6  9  126
佐藤  佑香(中1)
ｻﾄｳ ﾕｳｶ

阿佐ヶ谷中
  3m54
+0.0

  ×   ×
  3m54
+0.0

4   ×   ×
  3m12
+1.5

 3m54
+0.0

  7  5   71
若林  真奈(中1)
ﾜｶﾊﾞﾔｼ ﾏﾅ

中瀬中
  3m21
+0.6

  2m95
+0.0

  3m06
-1.3

  3m21
+0.6

1
  3m42
+0.3

  2m71
+0.3

  3m18
+0.1

 3m42
+0.3

  4  184
鹿倉  麻帆(中2)
ｼｶｸﾗ ﾏﾎ

和泉中 DNS

  8   79
村本  望羽(中2)
ﾑﾗﾓﾄ ﾐｳ

中瀬中 DNS

凡例（DNS:欠    場）



男子小学1年～3年区民大会 ６０ｍ
GR(区民大会記録)     10秒29   藤井　希成(桃井五)  R1

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   3   87
中川  翼(小2)
ﾅｶｶﾞﾜ ﾂﾊﾞｻ

四宮小   10.34/-0.7

  2   6    9
佐藤  誠士(小2)
ｻﾄｳ  ｾｲｼﾞ

アルファプラス   11.47/-0.7

  3   5   38
鈴木  康正(小3)
ｽｽﾞｷ ｺｳｾｲ

  11.83/-0.7

  4   4  211
川村  明輝(小1)
ｶﾜﾑﾗ ﾊﾙｷ

  11.85/-1.0

男子小学4年～6年区民大会 １００ｍ
GR(区民大会記録)     12秒99   佐藤　那由多(杉並Ｊｒ)  R1

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  10  191
江畠  蒼馬(小6)
ｴﾊﾞﾀ ｿｳﾏ

アクア   14.35/-2.5

  2  15   32
新井  基心(小6)
ｱﾗｲ ｷｼﾝ

杉十小   15.24/-1.4

  3   1    3
吉田  晴真(小6)
ﾖｼﾀﾞ  ﾊﾙﾏ

アルファプラス   15.70/-0.8

  4  13    5
藤井  啓太(小4)
ﾌｼﾞｲ  ｹｲﾀ

アルファプラス   15.87/-0.8

  5   8    4
清水  悠希(小5)
ｼﾐｽﾞ  ﾊﾙｷ

アルファプラス   16.06/-0.2

  6   6    7
堀田  翔壱(小4)
ﾎｯﾀ  ｶｲ

アルファプラス   16.10/-0.8

  7   5   36
一志  雄大(小6)
ｲｯｼ ﾕｳﾀﾞｲ

東田小   16.14/-0.2

  8  12   95
野中  颯太(小6)
ﾉﾅｶ ｿｳﾀ

WINGSPRINT杉並かけっ   16.17/-2.5

  9   4  210
川村  啓仁(小4)
ｶﾜﾑﾗ ｹｲﾄ

  16.31/-1.3

 10  14   42
松本  壮士郎(小5)

ﾏﾂﾓﾄ ｿｳｼﾛｳ
浜田山小   16.38/-2.5

 11   7  145
青柳  遥之介(小4)

ｱｵﾔｷﾞ ﾊﾙﾉｽｹ
三谷小   16.73/-2.5

 12   9   18
深町  快斗(小5)
ﾌｶﾏﾁ ｶｲﾄ

杉並Jr.陸上クラブ   16.79/-1.4

 13   2    6
宮川  宗佑(小4)
ﾐﾔｶﾜ  ｿｳｽｹ

アルファプラス   17.24/-0.2

 14   3   93
渡辺  朝都(小4)
ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱｻﾄ

WINGSPRINT杉並かけっ   17.31/-2.5

 11   19
市川  広大(小6)
ｲﾁｶﾜ ｺｳﾀﾞｲ

杉並Jr.陸上クラブ DNS

男子小学4年～6年区民大会 ８００ｍ
GR(区民大会記録)  2分34秒91   市川  広大(杉並Jr.陸上ｸﾗﾌﾞ)  R3

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   6  191
江畠  蒼馬(小6)
ｴﾊﾞﾀ ｿｳﾏ

アクア  2:29.58 NGR

  2   8   40
栗原  慧一郎(小5)

ｸﾘﾊﾗ ｹｲｲﾁﾛｳ
WINGSPRINT  2:55.37

  3   3    7
堀田  翔壱(小4)
ﾎｯﾀ  ｶｲ

アルファプラス  2:55.54

  4   1  145
青柳  遥之介(小4)

ｱｵﾔｷﾞ ﾊﾙﾉｽｹ
三谷小  2:59.59

  5   2   36
一志  雄大(小6)
ｲｯｼ ﾕｳﾀﾞｲ

東田小  3:00.05

  6   4   42
松本  壮士郎(小5)

ﾏﾂﾓﾄ ｿｳｼﾛｳ
浜田山小  3:08.89

  7   5   18
深町  快斗(小5)
ﾌｶﾏﾁ ｶｲﾄ

杉並Jr.陸上クラブ  3:10.75

  7   19
市川  広大(小6)
ｲﾁｶﾜ ｺｳﾀﾞｲ

杉並Jr.陸上クラブ DNS

凡例（NGR:大会新記録/ DNS:欠    場）



男子小学4年～6年区民大会 ４×１００ｍＲ
GR(区民大会記録)     57秒56   深町　白田  屋田  佐藤 (杉並ＪｒＡ)  R1

決勝
順位 ﾚｰﾝ チーム ﾅﾝﾊﾞｰ 走者名 記録 ｺﾒﾝﾄ
  1
 

  3
 

アルファプラス

 
   4
   5
   3
   6

清水  悠希(小5)
藤井  啓太(小4)
吉田  晴真(小6)
宮川  宗佑(小4)

ｼﾐｽﾞ  ﾊﾙｷ
ﾌｼﾞｲ  ｹｲﾀ
ﾖｼﾀﾞ  ﾊﾙﾏ
ﾐﾔｶﾜ  ｿｳｽｹ

1:04.33
 

 

男子小学4年～6年区民大会 走幅跳
GR(区民大会記録)      4m64    松江　拓哉(杉六)  H18

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目

3回まで
の最高

4回以降
の試技順

記録 ｺﾒﾝﾄ

  1    3
吉田  晴真(小6)
ﾖｼﾀﾞ  ﾊﾙﾏ

アルファプラス DNS

凡例（DNS:欠    場）



女子小学1年～3年区民大会 ６０ｍ
GR(区民大会記録)      9秒90   佐藤  ｻﾗ(杉並Jr.陸上ｸﾗﾌﾞ)  R3

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   2   92
山巻  舞依(小3)
ﾔﾏｷ ﾏｲ

WINGSPRINT杉並かけっ   10.78/-0.9

  2   4   90
尾脇  多衣子(小2)

ｵﾜｷ ﾀｴｺ
Espoir   10.89/-0.9

  3   8   91
力  由依(小3)
ﾁｶﾗ ﾕｲ

WINGSPRINT杉並かけっ   10.97/-0.1

  3   9  212
宮下  夏実(小3)
ﾐﾔｼﾀ ﾅﾂﾐ

  10.97/-2.5

  5   6   15
深町  小春(小2)
ﾌｶﾏﾁ ｺﾊﾙ

杉並Jr.陸上クラブ   11.01/-0.9

  6   3  166
三好  紗世(小3)
ﾐﾖｼ ｻﾖ

三谷小   11.36/-0.9

  7   7  213
井賀  夏葵(小3)
ｲｶﾞ ﾅﾂｷ

  11.41/-2.5

  8   5    8
栗原  実土(小1)
ｸﾘﾊﾗ  ﾐﾄ

アルファプラス   11.56/-0.1

  9   1   14
北村  恵茉(小1)
ｷﾀﾑﾗ ｴﾏ

Espoir   13.16/-0.9

女子小学4年～6年区民大会 １００ｍ
GR(区民大会記録)     15秒24   荷本  純生(杉並Jr.陸上ｸﾗﾌﾞ)  R3

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   6   16
佐藤  サラ(小4)
ｻﾄｳ ｻﾗ

杉並Jr.陸上クラブ   15.29/-1.2

  2   7  101
中野  萌有(小5)
ﾅｶﾉ ﾓｱ

  16.30/-1.2

  3   3   17
飼手  実鈴(小6)
ｶｲﾃ ﾐｽｽﾞ

杉並Jr.陸上クラブ   16.49/-2.0

  4   5   94
山巻  結依(小5)
ﾔﾏｷ ﾕｲ

WINGSPRINT杉並かけっ   16.65/-1.2

  5   4   33
新井  一茉莉(小4)

ｱﾗｲ ﾋﾏﾘ
杉十小   17.34/-2.0

女子小学4年～6年区民大会 ８００ｍ
GR(区民大会記録)  2分57秒17   石川　菫(杉並Ｊｒ)  H29

決勝
順位 ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 記録 ｺﾒﾝﾄ

  1   5   17
飼手  実鈴(小6)
ｶｲﾃ ﾐｽｽﾞ

杉並Jr.陸上クラブ  2:59.67

  2   3   94
山巻  結依(小5)
ﾔﾏｷ ﾕｲ

WINGSPRINT杉並かけっ  3:08.02

  3   4   16
佐藤  サラ(小4)
ｻﾄｳ ｻﾗ

杉並Jr.陸上クラブ  3:14.12

女子小学4年～6年区民大会 走幅跳
GR(区民大会記録)       3m97   伊藤　春奈(杉並ACJ)  H17

決勝
順位 試

順
ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目

3回まで
の最高

4回以降
の試技順

記録 ｺﾒﾝﾄ

  1  1  101
中野  萌有(小5)
ﾅｶﾉ ﾓｱ

  3m13
+1.8

  2m72
+0.8

  3m13
+0.1

  3m13
+1.8

1
 3m13
+1.8


