
コロナ対策のための特別ルール 

１）ソーシャルディスタンス確保のため、体育館の利用人数制限があります。 

２）感染拡大を防止するため当日、自宅での検温と名簿に記入し当日提出いただきます。 

３）利用者全員が利用前２週間について、以下の事項全てに該当してない事を事前にご確認

いただきますようお願いいたします。 

①発熱、咳、のどの痛み等風邪の症状、だるさ、息苦しさ、嗅覚や味覚の異常、体が重い、

疲れやすい等の症状がある方。 

②新型コロナウイルス感染症陽性とされた方との濃厚接触がある方。 

③同居家族や同じ職場の人など身近な知人に感染が疑われる方がいる方。 

④過去２週間以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等

への渡航または当該在住者との濃厚接触がある方。 

バドミントン大会のルール  

 ＊集合時間の 10 分前より前には来ないこと 

 ＊外履きは袋に入れ自分で管理し、下駄箱は使用しないこと 

 ＊原則的に更衣室の使用は禁止します 

 ＊見学者の参加は禁止します。 

 ＊開会式、閉会式、表彰は行いません。 

 ＊プレー中以外はマスクを着用すること  

 ＊試合では、握手、ハイタッチ等はしないこと 

 ＊試合中に大きな声で会話、応援等をしないこと 

 ＊体育館内での食事は禁止ですが、スポーツドリンク等給水は可能です。 

 ＊トイレの蓋を閉めて汚物を流し、手洗い用のマイタオルを持参すること 

 ＊大会が終了し、解散後はすみやかに帰宅すること。  

 ＊ゴミは持ち帰り、自宅で処分する。 

大 会 参 加 に お い て 連 盟 の 対 応 

※受付窓口には、手指消毒剤を設置し、参加者は会場に消毒して入場する  

※大会運営役員は全員マスク、フェイスシールド、手袋を着用する 

※大会運営中、参加者が、触れるドアノブ、バインダー等はこまめに消毒する 

※大会運営中のシャトルの再利用はしない 

※会場内の換気設備を適切に運転し、扉は解放して、競技を行う。  

 

                         杉並区バドミントン連盟 

☆ 右ページに記入の上、当日お持ちください。 


