
震災救援所１箇所あたりの備蓄品一覧（基準値）　      令和７年４月現在

数量 単位 数量 単位 数量 単位

1 震災救援所セット（初動４班セット）　※１ 詳細は裏面 1 組 1 スタンドパイプセット　（青色バック） 1 式 13 紙おむつ（大人用Mパンツ180枚入/パンツL192枚入） 各1 袋

2 ボランティア腕章 200 個 2 救助工具セット　※３ 内訳は裏面参照 1 式 14 紙おむつ（子供Ｓテープ82枚入） 1 袋

3 震災救援所用ベスト 50 着 3 ロープ（2巻1組） 2 巻 15 紙おむつ（子供Ｍテープ128枚入/パンツ116枚入） 各1 袋

4 ヘルメット 2 個 4 はしご 1 台 16 紙おむつ（子供Ｌテープ108枚入/パンツ88枚入） 各1 袋

5 台車 1 台 5 軍手 480 双 17 生理用品（1,080枚入） 1 箱

6 防水シート（ブルーシート）（1.5間×2間）（2間×3間） 各50 枚 6 防塵マスク 150 枚 18 洗い桶 100 個

7 要配慮者用防水シート（オレンジシート）（2間×3間） 5 枚 7 防塵メガネ 10 個 19 石けん（1箱200個入） 200 個

8 要配慮者用テント(W2ｍ×D2ｍ×H2ｍ) 1 張 8 担架 10 台 20 ハンドソープ（２５０ｍｌ） 25 本

9 ワンタッチ式テント(W1.2m×D1.2m×H1.8m) 2 張 9 万能担架 2 台 21 マンホールトイレ和式(組立式テント付) 10 台

10 テント型プライベ-トル-ム（W1.8m×D1.8m×H2.2m） 3 張 10 レスキューキャリーマット 5 組 22 マンホールトイレ洋式 5 台

11 リヤカー 4 台 11 おんぶ紐 5 本 23 ペール缶トイレセット(ワンタッチ式テント付) 3 セット

12 テント(ジャバラタイプ)（3.6ｍ×2.4ｍ） 2 張 12 車いす(ノーパンクタイヤ) 2 台 24 簡易トイレ（プラダン組立式） 2 台

13 段ボール間仕切(1セット：4畳半×10部屋) 4 セット 13 松葉杖 5 組 25 洋式便器セット（収便袋１０枚、受けバッグ１個） 20 セット

14 簡易間仕切り（４部屋×１セット） 2 セット 14 応急救護セット 1 組 26 簡易トイレ（和式便器へセットし洋式にする） 5 台

15 ストーブ一式（灯油仕様） 1 式 15 聴覚障害者対応セット※４ 内訳は裏面参照 1 組 27 収便袋 5,700 枚

16 災害用特設公衆電話（ＮＴＴ） 3 台 16 特殊救急収納袋（遺体収納袋）・遺体防腐剤 各5 セット 28 ゴミ袋（45Ｌ/90Ｌ） 各500 枚

17 戸別受信機 1 セット 17 脚立（アルミ） 2 台 29 蓋付バケツ（20Ｌ） 20 個

18 USB充電器（ACアダプタ、ケーブル付） 3 個 1 コードリール 3 組 30 トイレ清掃セット 1 式

19 アンブルボード 4 台 2 投光器（頭・三脚セット） 3 組 31 マスク（１,０００枚は真空包装） 2,000 枚

1 クラッカー（1箱70食入り） 3,500 食 3 懐中電灯（単三×2本） 50 個 32 女性用備蓄セット　※５　内訳は裏面参照 1 セット

2 ライスクッキー（アレルギー対応食　1箱40食入り） 320 食 4 ＬＥＤ防水ヘッドライト（単三×2本）単三電池2本付き 20 個 33 暑熱対策品 1 式

3 アルファ米 個食用（アレルギー対応食 五目ご飯　1箱50食入り） 3,200 食 5 ランタン（単三×4本） 50 個 1 ライター 20 本

4 おかゆ（ほたて貝柱30食/箱×6、白がゆ/30食×1） 210 食 6 ラジオ（単三×2本）単三電池2本付き 10 台 2 ガスボンベ(コンロ120・発電機30) 150 本

5 味噌汁（1箱200食入り） 1,400 食 7 乾電池（単三） 450 本

6 食料用保存水（1箱 2L 6本入り） 384 本 8 バルーン投光機 1 台

7 ミネラルウォーター（1箱 2L 6本入り） 1,800 本 9 バルーン投光機用発電機（青色） 1 台

8 粉乳（らくらくキューブ　アレルギー非対応） 180 食 10 小型発電機（緑色） 1 台

9 粉乳（アレルギー対応ミルク800ｇ） 1 缶 11 発電機（ガスボンベ式）（白色） 2 台 7 プロパンガス 1 本

10 粉乳用ほ乳びん 30 本 12 大型発電機（青or赤色） 1 台 〇帰宅困難者対応拠点7校（杉一・杉四・杉十・桃一・桃二・桃三 　　

11 液体ミルク(1缶200ｍｌ)　※２ 詳細は裏面参照 40 缶 1 靴袋 1,000 枚 　・阿佐谷中）にはクラッカー各700食を別枠として備蓄

12 液体ミルク用ほ乳びん（使い捨て） 40 個 2 土のう袋（マンホールトイレ重り用） 50 枚 〇その他に接骨セット（健康推進課管轄）、     ペット用備蓄（生活衛生課管轄）あり

13 わりばし 5,000 膳 3 毛布 800 枚 〇B・3「アルファ米　個食用」、Ｂ・４「おかゆ」は令和4～7年度で順次入替

14 炊飯器具（大釜・カマド・バーナー） 2 セット 4 不織布毛布 400 枚 〇太陽光発電設備未設置校にポータブル蓄電池を３台ずつ配備（R4年度からR6年度）

15 カセットコンロ 20 台 5 エアーマット 400 枚 凡例：

16 やかん 20 個 6 救急シート 100 枚 ： R７年度中に新規備蓄するもの

17 ラップ 50 本 7 使い捨てカイロ 1,920 個 ：

18 金属バケツ 30 個 8 タオル 600 枚 ： Ｒ７年度中に廃止するもの

19 給水袋（５Ｌ ５０個、６Ｌ ５０個） 100 個 9 ウェットティッシュ 1000 個

20 ポリコップ 4,000 個 10 ポケットティッシュ 2,000 個

21 受水槽セット 1 式 11 箱ティッシュ（1箱50個入×10） 500 個

22 応急給水セット　（黄色バック） 1 式 12 トイレットペーパー（1箱48個入×4） 192 巻 〇備蓄品の総数：108アイテム
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（学校倉庫３０缶+災害備蓄倉庫３０缶）

44 缶
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（学校倉庫３０缶+災害備蓄倉庫１４缶）
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避難者対応班セット（主な役割：避難者誘導・受付） ★１ 簡易工具セット内訳
品名 数量 品名 数量 　 ・常温（25℃以下）保管必須

1 誘導灯 3本 1 モンキーレンチ/150mm 1本  　・上記５か所に持ち運び用クーラーボックスあり（各１個）

2 誘導チョッキ 3着 2 ネールハンマー 1本

3 メガホン 10個 3 万能ハサミ 1本
4 トランジスターメガホン（単三電池12本付） 2台 4 ウォーターポンププライヤー/235mm 1本 ※３ 救助工具セット内訳
5 リーフレットファイル(マニュアル) 1冊 5 ラジオペンチ/150mm 1本 品名 数量

6 ノート（記録用） 3冊 6 コンベックス/3m 1個 1 スコップ（角） 5本

7 パウチ①（トイレルール） 5部 7 ドライバー/75,100,150mm,-6×125mm 4本 2 スコップ（剣） 5本

8 パウチ②（初動対応アナウンス） 2部 8 スタビードドライバー/38mm 1本 3 トビクチ 10本

9 避難者登録カード 100部 9 カッター 1本 4 カケヤ 10本
施設の安全点検班セット（主な役割：施設点検） 10 六角棒レンチ/1.5,2,2.5,3,4,5,6mm 7本 5 ツルハシ 10本

品名 数量 11 精密ドライバー 3本 6 大型バール 10本
1 建物点検用LEDライト（単一電池4本付き） 2台 7 大型ハンマー 10本
2 立入禁止テープ 2巻 ★２ 文具セット内訳 8 カナテコ 10本
3 トラロープ　１００ｍ 1巻 品名 数量 9 オノ 10本
4 トラロープ　　２０ｍ 5巻 1 電卓 2台 10 折込のこぎり 10本
5 簡易工具セット　★１ 内訳は右記参照 1個 2 マジック 20本 11 油圧ジャッキ（赤ケース） 1台
6 リーフレットファイル(マニュアル,安全点検チェックリスト)1冊 3 カッターナイフ 5本
7 ノート（記録用） 3冊 4 セロテープ 2本 ※４ 聴覚障害者対応セット内訳

総括班セット（主な役割：情報集約・災対本部連絡） 5 はさみ 2丁 品   名 数量
品名 数量 6 鉛筆 2打 1 用紙（Ａ４） 500枚

1 震災救援所垂れ幕 1枚 7 鉛筆削り 2個 2 ファイル（Ａ４） 2個
2 腕章 24枚 8 災害備蓄倉庫鍵 1式 3 スケッチブック（Ａ３） 5冊
3 文具セット ★２ 内訳は右記参照 1式 4 ボールペン黒（1.0mm） 10本
4 布粘着テープ 10巻 ★３ 感染症対策セット内訳 ※一部衛生班セット外にあり 5 油性ペン黒 4本
5 多言語表示シート　◎対応言語は下記参照 1冊 品名 数量 6 ホワイトボード（A3無地） 4個
6 トランシーバー 3台 1 フェイスシールド 230個 7 ホワイトボードマーカー（黒） 5本
7 携帯電話充電器（手動式） 1台 2 ゴム手袋（Ｍ300双、Ｌ200双） 500双 8 軍手 3双
8 携帯電話充電器（電池式） 5台 3 除菌消臭用漂白剤（1000ml） 2本 9 緑色バンダナ（聴覚障害者用） 5本
9 携帯電話充電器（ＵＳＢ式６個口） 2個 4 手指消毒剤（800ml） 18本 10 黄色ゼッケン（ボランティア用） 5着

10 電源タップ 2個 5 感染症対策除菌消臭剤（250ml） 4本 11 クリップボード 4枚
11 リーフレットファイル(マニュアル) 1冊 6 防護服セット 1式 12 ヘッドライト 2個
12 ノート（記録用） 3冊 7 医療用ガウン 250着 13 暗闇で光る手話手袋 2組
13 ホワイトボードシート 1個 8 非接触式電子温度計保管場所A3パウチ 1枚
14 ホワイトボードシート用ペン（黒・赤・青） 各3本 9 非接触式電子温度計（単三電池仕様） 2本 ※５ 女性用備蓄セット内訳
15 『痴漢は犯罪です！』ポスター（A3サイズ） 1部 10 非接触式電子体温計（単四電池仕様） 1本 品   名 数   量

◎中国語、韓国語、英語、スペイン語、ポルトガル語、タガログ語、タイ語、     　 11 接触式電子体温計 5本 1 防犯ブザー 900個
   ロシア語、インドネシア語、ベトナム語、ミャンマー語、ネパール語 12 養生テープ 1個 2 メイク落とし 900枚
衛生班セット（主な役割：感染症対策） 3 生理用品用ゴミ袋 300枚

品名 数量 4 中身が見えないビニール袋 1800枚
1 感染症対策セット　★３ 内訳は右記参照 1式
2 リーフレットファイル(マニュアル,食中毒予防ハンドブック) 1冊
3 ノート（記録用） 3冊

※１　震災救援所セット（初動４班セット）
※２ 液体ミルクについて
　・備蓄場所：区内5カ所の災害備蓄倉庫内冷蔵庫
　（阿佐谷南・井草・高井戸・善福寺第二・和田第二）

　 ・各冷蔵庫に蓄電池を設置
 　　⇒停電後、約72時間電源を確保


