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礁電話 03-5346-3348】

家族介護教室のお矢□らせ
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【令和3年 7月発行】

高齢者の住まいへの考え方も人それぞれの時代。
施設の種類も多種多様となつています。施設の種
類に応じたメリット、デメリットなど一緒に学び
ましょう。

～高齢者の住まいについて～

日時  令不□3年9月 30日 (木 )

14時～15時
場所  ゆうゆう大宮前館

参加費 無料

申込み 9月 1日以降、
ケア24久我山にお電話で
お申込み<ださい。

申込先 03-5346-3348
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●杉並区保健福祉部

03(3
●ケア24久我山

03(5

高齢者在宅支援課

高齢者見守り連携係
312)2411(代 )

346)3348

◆ケア24久我山の案内◆
●担当地域
ス我山1～ 5丁目、宮前5丁 目、松庵 1丁目

●窓□受付時間
【月～金】9時～19時
【土】9時～13時

●電話 0所在地

5346-3348
特局」養護者人ホーム さん じlo久我山内 1階

●           (久 我山3-47-16)
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杉並区のサービスの情報

●週1回、定期的に電話をかけます
●24時間365日、電話相談ができます

対象者

65歳以上の高齢者のみの世帯で、固定電話か携帯
電話をお持ちの方

内容

●週1回、区が委託する民間事業者のコールセ
ンターから電話をかけ、安否の確認をするとと
もに、健康不安などの相談にも応じます。
●24時間365日、日常生活における健康不安
などの電話相談ができます。

申し込み日間い合わせ
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