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杉並区立子ども 。子育てフラザ和泉

〒168-O063 杉並区和泉 2-36-14
丁EL:03-3328-6550

≪月～金≫ 91CO～ 18:○○

《土 。日≫ 9:00～ 17:〇〇
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毎月第 1日 曜日・祝日
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1日 (日 )、 29日 (日 )^1月 5日 (日 )

～申込み方法は、左上のマークをご確認ください～

【窓□受付】平日 9:00～ 18:○○ 土日 9:OO～ 17:00
【電話受付】平日 10:○○～18:○○ 土日 10:○○～17:OO

頸
_ご キッスだけのシネマタイム

″・｀

嘔蚤盤L  ～六人惨うウンジでひこ休み～
警F「  13日 (金)13:15～ 14:00

ネコとネズミでおなじみのあのアニメを大画面で観よう |

詳しくは、館内ホスターでご確認ください。
*保護者の方と一緒に観ても大文夫です。

～助産師さんに聞いてみよう SP～

0お悩み相談会
23日 (月 )10115～ 11:00

本0泉地域で活動している助産師さん |こ 、
授乳・卒乳・断乳のお悩みを話してみませんか?
育休復帰 |こ向けて相談したい方も、ぜひご参加<ださしヽc

ク:′ スマスコンサート
6日 (金)11:00～ 11:30

ヴィオラの素敵な音色で、お子さん向けの曲や

クリスマスソングを演奏します。親子で一緒に

クリスマスの雰囲気を楽しみましょう♪

乳幼児親子

45組
11月 26日 (火)～

有馬 桃子さん

マオ先生こ

‐   英語で 1′ トミック J

9日 (月 )

①10:30～ 10:55 1歳児親子 (歩 l寸るお子さん)

②ll:05～ 11:30 2～ 3歳児親子

ネイティブスピーカーのマオ先生によるリトミックです。

■ 定員 ■ 各国 15組
■申込日■ 11月 25日 (月 )～

■ 講師 ■ マオ・ マッキニーさん
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乳幼児親子

10組
12月 9日 (月 )～

助産師 内囲 綾子さん

ケ

意口。電話
受付

パン瞑キンさんのおIきなし会

17日 (火)10:30～ 11:00

地域のボランティア「おはなしバンフキン」さんが、
スベシャルな読み聞かせをしてくれます |

バネルシアターやクラリネットの演奏もあります♪

■ ブレママ・フレパバ、乳幼児親子
■ 15組
■ 12月 3日 (火 )～

■ おはなしバンフキンさん

ベビトしヨガ
27日 (金)11:00～ 11:45

産後の トレーニングを行いながら、子どもの脳 トレや

身体遊びを行います。

■ 対象 ■ ねんねの赤ちゃん～歩き始め前の親子

■ 定員 ■

■申込日■

■ 講師 ■

20組
12月 13日 (金 )′
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ベビトレヨガインストラクター

和田 麻菜美さん
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子どもの成長と子育てを応援します。
乳嶋児を通れていつでも館襲iC議へ、

■つたりと感蜘III掲 ご寧凛鞣ができます。 蠣
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村松 尚子さん (ク ラリネット演奏)


