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④ チャレンジが終わつたらどうすれIざいいの?
区ホームページから「すぎなみエコチャレンジ結果報告」の電子申請を行うか、参加登録受付完了時に

お送りする「すぎなみエコチャレンジ結果報告書」に必要事項を記載して、郵送にて提出してください。

なお、報告には令和 6年 (2024年)10月～12月分の電気 0ガスの検針票と令和 5年 (2023)年 10月 ～

10月～12月 1月～2月末日 (消印有効)報告期間

12月分の電気の検針票が必要です。詳しい報告の方法は、参加登録受付完了した方に送付する

こ案内でお知らせいたします。

⑤ 電気・ガスの使用量はどうやつて確認するの?
毎月の電気・ガスの検針票をこ覧ください。

今月の使用量と日数が (ガスの検針票は、前年同月の使用量と日数も)記載されています。
(前年同月と比較した削減率は、区で日割り計算をして算出します。)

電力会社、ガス会社のサービス内容によつては、ホームページやアプリから

こ確認いただくこともできます。詳細はこ利用の電力会社、ガス会社まで

お問合せください。

電気ご使 |ll量 (f)お lll lbせ

(左)提供 :東京電カエナジーパートナー株式会社

(下)提供 :東京ガスネットワーク株式会社
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▼使用量削減率の計算例

10月 11月 12月 合 計
300
31

310
30
320

電 気  前年
上段 (kW)
下段(日数)今 年

区ホームページに掲載している電

気・ガス使用量の削減率計算ツール

をこ利用いただき、こ自身で削減率

を計算することもできます。

※削減率の計算表は提出

の必要はありません。
132
92

今年
110

91 1.21 15。38%
※ 1日 あたりの使用量は小数点以下 3桁を四捨五人
※削減率は小数点以下 3桁を四捨五入
※詳しい計算方法は裏面の「削減率の計算方法」をご確認ください。
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全tl月 日 (昌 さ!)

ご使用学問

18.64%

10.11

9.78

1.43

の合計
削減率

1日あたり
の使用量

ガ ス

上段 (ぶ )
下段(B数 )
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