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子ども 。子育てフラザ和泉

〒」68-0063 杉並区禾□泉 2-36-¬ 4
TEL:03-3328-6550

≪月～金≫ 900～ 1 8iOO
≪土 。日≫ 9:00へ′1 7iOO

毎月第 1日曜日・祝日

12月 29日～ 1月 3日

■4月の体業日

7日 (日 )・ 29日 (月 )

贄
‐
島偽 野

ベビーマッサージ
19日 (金)10:15～ 10:45

ノ
クノ

～申込み方法は、左上のマークをご確認<ださい～

【窓□受付】平日 9:○○～18:○○ 土日 9:○○～17:○○

【電話受付】平日 10:○○～18:○○ 土日 10:○○～17:○○

′意口。電話
 ヽ受付

⌒

′ 憲ロ
 ヽ受付

申込
不要

√憲ロ

ヽ受付

ヒュアオイルを使用するベビーマ ッサージです |

48時間以内 |こ 予防接種を受けている方、ジュクジュク

湿疹があるんは参加をお控えくださしヽc

助産師さんに聞いてみよう
～ママこ子どものお悩み相談～

22日 (日 )10:15～ 11:00

地域で)舌動している助産師さんに、

出産や育児のお悩みを相談できます。

■対象・定員■

庵口・電ふ
ヽ受付 ノ
V

鶴

■ 文」象 ■

■ 定員 ■

■申込日■

■ 費用 ■

生後 2か月～はいはい前の親子

10組
4月 5日 (金)～

90円 (オイル代)

^
く

■ 申込日 ■
■  言崎自雨  ■

フレママ・ プレパバ 3組
乳幼児親子    10組
4月 8日 (月 )～

助産師 内田 綾子さん■ 講師 ■ 桝田 智佳子さん

つ一ちゃんのわらべうた
18日 (ホ)'1:00～ 11:20

わらべうたは “言葉の離乳食"と呼ばれています。
心地よい言葉のリズムをお子さんと一緒に楽しみ
ましょう♪

■ 対象 ■ フレママ・プレババ

0～2歳児親子

塚原 道子さん■ 講師 ■

4月から年齢別プログラムの名前と年齢区分と時間が

変わります。

詳 し<は裏面をご確認<ださい。

水道 タンク
束放 字

電筆
、摂15豊

岸.せ入■
代田橋

明大前

丼の頭線「永福町駅」「明大前駅」下車徒歩 15分

東京メトロ丸の内線 「方南町駅」下車徒歩 20分
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子どもの成長と子育てを応撻します。
乳幼児を建れていつても気機に職べ、

ゆつた Iり と自由に遇ごすことができます.
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