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Q.子どもの服装はどんなものを選′Sヽ といいですか ?
A.乳児の間も「自分でやりたい気持ち」がどんどん

育つてきます。いずれ自分でできるように、子どもが

着脱 しやすい服を選ぶといいと思います。

Q.子どもたち |こ 人気のお散歩先はどこですか?
A.乳児クラスは、和泉緑地がお気に入り。革花で遊
んだり、かけつこをして楽しんでいます。

幼児クラスは、済美山運動場がお気に入り。芝生の

上を走つたり、どんぐりやクローバー探しをして楽

しんでいます。

■

補
食

延
長
保
育

夕
保
育

順
次
降
園

あ
そ
び

お
や
つ

め
ざ
め

お
ひ
る
ね

昼
食

室
内
お
よ
び

戸
外
あ
そ
び

朝
お
や
つ

順
次
登
園

朝
保
育

7:30   9:00  1o:oo ll:00 12:○ ○ 15:O0 16:○0 17:O0 18:30

※おおよその目安です。園によつて異なります。

各年齢の発達に応 じて活動しています。午前中は、主に園庭や散歩で身体を動かしてあそび
ます。ホールでのリズムや巧技台での遊びも楽しみます。美味しい給食を皆で食べた後は、お昼
寝で身体を休めて元気復活 !手作りのおやつを食べて、また室内やホール・園庭などで遊びま

す。夏季は温水シャワーを浴び、清潔・快適に過ごせるようにしています。
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Q.人気のおやつを教えて<ださい |

∧.大学芋、キャラメルホテ ト、ラーメン、いがぐ

り坊や (さつまいもをつ′Sヽ して丸めたものに、短<
したソーメンを周りに付けて、きつね色に揚げた

もの )、 帽子バンなどです。

轟 手

乳幼児期のお子さんの発達には個人差があり、一人ひとりのお子さんに寄り添つた対応が大

切だと考えます。保育園では保護者の方とご一緒に、お子さんを真ん中にして情報共有しなが

ら、丁寧に保育を進めてまいります。ご心配なことがありましたら、イ呆育園にお気軽にご相談

<ださい。

和泉保育園では「ふれあい保育 (親子での保育園体験)」 を行つています。プラザ和泉にバ

ンフレットが置いてありますので、ぜひご舅<ださい。
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