
地域福祉コーディネー

ご相談ください
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今後の生活が不安

まずは話しを聞い

てほしい

地域のことを考える

地域のみなさんと一緒に、国りごとを把握し

たり、「こんなことがしたい」「こんなまち

だった良い」と話し合いをしています。

「どこに相談したらいいかわからない」を

まずは受け止め、一緒に考えます。

※相談内容によってはすぐに解決に至らない場合もあります。相談者に寄り添い一緒に考えていきます。

2-714-
ぽ 地域の生活課題を発見し、地域住民や関係機関と協力しながら

地域で支え合う仕組みを作ったり、ネットワークづくりをする

福祉の専門職です。
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地域に出向き把握す る

さまざまな場所に足を運び、日頃からの関

係づくりに努め、住民などのお話をお聞き

し、地域の困りごとを把握しています。

杉並区社会福祉協議会        杉並区在宅医療 。生活支援センター

地域支援課 地域福祉推進係     地域ささえあい連携推進担当

.優r 03-5347‐ 1917       1翻  ゙03‐ 5335‐ 7315

本事業は「杉並区地域支え合いの仕組みづくり事業」を受託して実施しています。
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地域福祉⊃―ディネーター配置4地域・・・西荻・荻窪・高円寺・阿佐谷 (令和8年度現在)
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〈教えて く`地域福祉コーディネーターってどんなことをする人なの?〉

個 別 の 支 援 地 域 活 動 の 支 援ヽ  `′
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身近な場所での相談の受 け止め
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どんなことをするの ?

区民セ ンターや地域 のサ 0ン
に出向いて相談 を聞 いた
出張相談会 を開催 した り
い ます。

地域生活課題 を
把握す る

どんなことをす るの ?

の講座 の実施
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~~ 地域づくりに向けた支援

生活課題 を把握 し、地域活動が活性化す るための働 きかけや、
立場や世代 を超 え多様 な人々が出会い とつなが りと支 え合 う場づ くり

地域に出向き把握する
Q
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住 民 向 けのア ンケ ー ト実施 や 、地域 で実
施 してい る会 議 な どに参加 した り、関係
者 へ の間 き取 りを通 して生活課題 を把握
してい ます。
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地域のことを考える くヽどんな内容で実施するの?

課題への理解 を
深め るための場づ くり

ネ ツ トワークづ くり

地域活動 の活性化 を
図 るための話 し合 い
の場づ くり

らさを抱
孤独・孤
機会 を作

を抱 えてい る
、不登校、ひ
)の 理解 を深
ます。
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地域 で困

圏域ごとの出張相談会の開催や話し合いなどの詳細はお問い合わせください。

地域活動の運営支援、
立ち上 げ支援
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どんな ことをす るの ?

―
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くヽどんなことをしているの?

住民、町会 。自治会 、民生 。児童委員、
NPO、 ボ ランテ ィア団体 、社 会 福 祉 法
人さ_昼 間企業 な どつなが りを深 め、地域 ェュの活動につながっています。      こb
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身体測定
できます

鰈
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子育て中やブレママの方々が気軽に集い、子育て

中の悩みを相談できる仲間づくりとお子様の選び

場づくりの提供を目的としています。

お茶とお菓子を用意してお待ちしています。

会場の都合上、利用人数に限りがありますので、清員時は
ご利用頂けない場合がございます。ご了承ください。
conicoホームベージの「お知らせ」で空き状況をご■1口:の上、
ご来場ください。

開催日 :毎月第 2・ 3・ 4水曜日
時  間 :10:00～ 12:00
会 場 :聖友ホーム び―ちっこの家
協力金 :  無 料
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時間内出入り自由 駐綸嶋有

httpS://COni CO.301yuhO■E.Org

本天 ,召 lT目

ヽ

ヽヽ′ ■

′

‥

‥

‥

‥

―

‥

‥

―

１

１

１

１

‥

―

―

‥

―

―

‥

１

１

１

‥

―

′

′
Ｉ

Ｉ

Ｅ

‥

日

１

１

１

１

１

アクセス
社会櫃社法人菫左ホーム び―ちっこの意

杉菫区河住谷北3-23-19

日佐ヶ谷瞑北口より佳歩10分

バス停『

"九
小学校Jま たは

「ホ天沼 1丁 目」より佳歩3分

お問い合わせ

杉量区社会福祉協■会
● 03-5347-1017

運営 社会福社法人 聖友ホーム

E―mail: coni coOsei yuhome.org
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九小学校
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この事業は、杉並区の皆様からいただいた「歳末たすけあい運動」の募金により実施しています。
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暑熱|1厠ヒに
有効な対策
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2 ロ000円

自転車の

ルールブックは

こちら

歩行者を優先
車道が原則

1らな■ 19000ボイントもあえる!
便利 :
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東京アプリはじめてみませんか?

※アプリのダウンロードとマイナンバーカードによる本人確認が必要です
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アプリのDLはこちら

イベント参加等で

ポイント貯まる
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車道の逆走
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熱中症対策の

情報はこちら

ストレッチ
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行政サービスに

アクセスできる
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うれしい!
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